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Podékovani

Na vzniku tohoto manualu a celého screeningového dotazniku ePsycholog se podilela cela rada
osob. Primarné dékujeme vSem rodiclim, ktefi se zapojili do standardizacni studie, a umoznili tvorbu
dat nezbytnych pro vyvoj dotazniku. Diky patfi také vSem clendm tymu ePsycholog, a to vcetné
zaméstnancl spolecnosti Railsformers, ktefi se podileli na vyvoji, programovani, testovani a dalSich
c¢innostech spojenych s pripravou dotaznikové aplikace. Konecné pak dékujeme také vSem
odbornikiim, ktefi svou radou, pomoci a Casto i usilovnou praci prispéli k tvorbé dotaznikovych
otazek, zejména pak: doc. PhDr. Lence Moravkové Krejcové, Ph.D., Mgr. Zuzané Masopustove,
Ph.D., Mgr. Petfe Patkové Dansové, Ph.D., PhDr. Katefiné Koros BartoSové, Ph.D. a Mgr. Katefiné
Janasové. S numerickou optimalizaci pfi odhadu faktorovych skérd nam pomohl Ing. Vit Prochéazka,
Ph.D.
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Cil sluzby

Cilem sluzby ePsycholog je zlepsit dostupnost psychologické péée pro déti v Ceské republice.
Konkrétné se sluzba snazi rodicim usnadnit rozhodovani, zda se svymi détmi navstivit odbornika, a
pomoci jim ve vybéru konkrétniho specialisty. Jadrem celé sluzby je on-line screeningovy dotaznik,
ktery na zakladé vypovédi rodiCe odhadne pravdépodobnost, s jakou jeho dité trpi obtizemi v
predem vybranych oblastech. Vysledkem posouzeni je doporuCeni ohledné navstévy odbornika.
Sluzba pritom nenahrazuje béznou psychologickou, pfipadné specialné-pedagogickou diagnostiku;
bez individualnino vySetfeni ditéte neni v zadném pripadé mozné stanovit prisluSnou diagnézu.
Dotaznik vSak dokaze s primérenou mirou spolehlivosti vysledky takové diagnostiky predikovat.

Tento dokument je tzv. ,psychometricky manual“ celého testu, tedy dotaznikové Casti online sluzby
ePsycholog. Jde o technickou dokumentaci vyvoje, standardizace a psychometrickych parametrd
celé metody. Podrobna dokumentace je klicova, protoze mize odborniklim slouzit k posouzeni
kvality méreni a diagnostického nastroje jako takového. V ramci textu se proto Ctenar dozvi, jak
probihal vyvoj dotaznikové metody sluzby ePsycholog, jak byly vytvareny polozky (dotaznikové otazky),
a jakym zplGsobem bylo vyzkumné ovéreno jejich fungovani. Popisujeme i hruby ramec
tzv. adaptivniho systému, ktery vybird vhodné polozky na miru rodi¢i (a jeho ditéti) a prizplsobuje
pribéh dotazniku jeho odpovédim, ¢imz vyrazné zrychluje a zpresnuje méreni. Koneéné popiseme
také vysledné psychometrické a statistické parametry celé metody.

Uvod

Nedilnou soucasti jakékoli psychodiagnostické metody je pecliva dokumentace jejich zakladnich
psychometrickych parametrl. Bézny uzivatel diagnostického nastroje totiz nema mnoho mozZnosti,
jak ovérit, ze sluzba, kterd je mu nabizena, je skutecné kvalitni a védecky podlozenda. V prvni radé
jde o obecnou vlastnost psychologické diagnostiky, kdy mérené atributy (napriklad podezfeni na
poruchy autistického spektra nebo ADHD, tedy poruchy pozornosti a hyperaktivity) nejsou primo
viditeIné, a uzivatel (v tomto pfipadé rodi€) nema moznost pfimo srovnat vysledky diagnostiky s
néjakou ocividnou skutecnosti. Za druhé se do interpretace vysledkl zapojuje tzv. Forer(iv (nékdy téz
Barnumsky) efekt’. Jde o pfirozenou lidskou tendenci véfit vysledkim ,psychologického“ méreni,
které popisuje jejich charakteristiky. Této vire lze vyjit snadno vstfic tim, Ze vysledky diagnostiky
popisuji charakteristiky, které jsou velmi obecné a vSem lidem spoleCné, pfipadné udavaji vice
moznosti, z nichz si ¢tenar vybere tu, ktera pro n€j plati. Prikladem takového nejednoznacného a
matouciho vystupu psychologického Setfeni by mohlo byt ,vase dité je nékdy velmi neklidné
a neposedné, jindy se vSak dokaze soustredéné vénovat zabavné cinnosti“. Toto tvrzeni popisuje

1 Podrobng&jsi popis jevu je k dispozici napiiklad zde: https://cs.wikipedia.org/wiki/Forer%C5%AFv_efekt.
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témeér kazdé dité, a lidé proto mohou mit tendenci tuto metodu hodnotit jako presnou €i spolehlivou.
Toho bézné vyuZivaji astrologové, kartéari, véstitelé, a rovnéz téz distributori nekvalitnich, popularnich
psychodiagnostickych metod. Do tretice pak technickd dokumentace psychodiagnostickych metod

slouzi odbornikim pro posouzeni kvalit méficiho nastroje, a je proto (respektive by méla byt) jejich
nedilnou soucasti.

Kazda kvalitni metoda psychologické diagnostiky by méla byt vyzkumné ovérena z hlediska riznych
parametrll. Bohuzel, nejen v Ceské republice se &asto setkdvame s existenci nekvalitnich,
neovérenych ¢i pfimo nefungujicich ,psychotestl”, které tak posSkozuji uzivatele, ktefi je vyuzivaji
nebo za né dokonce plati. Screeningovy nastroj ePsycholog oproti tomu vznikl na zakladé rozsahlého
vyzkumu v souladu s béznymi mezinarodnimi standardy (zejm. ITC a ATR 2022; ITC, 2012; AERA,
APA, a NCME, 2014). Jeho autofi a odborni garanti jsou psychologové, plsobi ve vyzkumu na
univerzitach, a jsou ¢eskou odbornou komunitou uznavani jako odbornici na vyvoj testll. To samo
0 sobé vSak pochopitelné neni v zadném pripadé zarukou kvality. Pravé z téchto divodid davame
vefejné k dispozici struénou psychometrickou dokumentaci celého screeningového nastroje
ePsycholog. Udaje zde uvedené nemusi byt srozumitelné b&Znému &tenéfi z fad laické vefejnosti, to
vSak neni jeho cilem. Je pochopitelné, Ze pokrocilejSi statistické postupy nebudou zcela
srozumitelné kazdému. Presto jsme se cely text pokusili popsat ponékud vstricnéjsSim jazykem, nez
byva zvykem u béznych metod psychologické diagnostiky, aby mohli alespon ramcovou predstavu
ziskat i bézni uzivatelé naSich sluzeb — tedy zejména rodice, ktefi hledaji pomoc pro své déti.

Upozornujeme Ctenare, ze se jedna o prvni verzi psychometrického manualu. Dosud jsme se totiz
zameérovali na vyvoj samotné diagnostiky a dokumentace naSeho postupu v komunikovatelné
podobé nebyla prioritou. Publikaci manudalu jsme proto urychlili, aby byl k dispozici soubézné se
spusténim nasi sluzby. Proto je tato prvni verze dokumentu pojata spiSe strucénéji. Pocitame
nicméné s tim, ze v dalSich verzich bude manual rozSifovan, podobné jsou planovany dopliujici
publikace dil¢ich zjisténi v odbornych psychologickych ¢asopisech. DalSi vyzkum bude realizovan s
vyuzitim prabézné sbiranych dat z ostrého provozu metody ePsycholog. Také o tyto vysledky
budoucich analyz budeme manual prlibézné rozsSifovat. Z téchto dlvodl je v Gvodu uvedena verze
manualu, ktera by méla byt soucasti kazdé jeho citace.

Tento technicky manual je rozdélen do dvou sekci. V prvni struéné popisujeme vyvoj samotné
metody, tvorbu dotaznikovych poloZek a jejich vyzkumné ovérovani nejdrive v ramci pilotni a posléze
také standardizacni studie. Popisujeme zde v hrubém ramci konkrétni analytické kroky, které jsme
realizovali, a zdlvodnujeme, jakym zplsobem prispivaji ke kvalité naseho mérfeni. Nasledné
predstavujeme vyvoj a testovani adaptivniho algoritmu, ktery fidi prichod respondenta dotaznikem,
tedy navrh jeho designu, ovérovani a vysledné vlastnosti. Prvni sekce manuélu je zakoncena

popisem norem a zpUsobu interpretace metody.
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Druha sekce tohoto dokumentu popisuje vysledné psychometrické fungovani nastroje ePsycholog a
jeho psychometrické parametry. Tato sekce bude pribézné doplhovana a zpfesnovana na zakladé
analyz novych dat z ostrého provozu sluzby ePsycholog; v souCasné dobé je zCasti oprena o
simulacni studie zaloZzené na datech ziskanych odliSnym zptisobem.

Terminologicka poznamka. Prestoze je metoda urCena rodicdm (ktefi odpovidaji na polozky, tedy
otazky, naseho dotazniku), pro zachovani jednoduchosti a prehlednosti textu ¢asto pouzivame obraty
typu ,polozky uréené pro mladsi déti“ namisto méné obratného, avsak presnéjsiho ,polozky urcené
pro rodice mladsich deti™.

Vyvoj metody ePsycholog

Vyvoj metody ePsycholog zapocal v roce 2017 a trval zhruba sedm let do spusténi prvni ostré verze
dotazniku, ktera byla oteviena pro testovani verejnosti v roce 2024. Prvnim krokem ve vyvoji
nastroje ePsycholog bylo vytipovani oblasti, na které se metoda zaméri. Pozadavkem bylo, aby (1.)
Slo o psychologické, psychiatrické, specialné-pedagogické Ci obdobné obtize souvisejici bud (1a)
s vyvojem a zranim mozku, (1b) aktualni zZivotni situaci ditéte, (1c) socialnim zazemim rodiny, a
pripadné (1d) spojené se Skolni neldspésnosti. DalSi (2.) podminkou bylo, aby tyto obtize bylo mozné
posuzovat navrzenym zplsobem (tedy posouzenim rodicem skrze on-line dotaznik). Konecné (3.)
mélo jit o potize s dostateCnou prevalenci (vyskytem), kterymi trpi nezanedbatelné mnozZstvi
populace déti ve véku od zhruba jednoho roku do patnacti let, a které Ize (4.) zmirnit ¢i odstranit
vhodnou intervenci, terapii, Ci alespon edukaci rodiCe Ci ditéte, a které je tedy vhodné a uziteCné
zavcas diagnostikovat. Konecny vycet vytipovanych oblasti obsahoval:

poruchy autistického spektra (PAS);
deprese;

Uzkosti;

poruchy pozornosti a aktivity (ADHD a ADD);

ok N pRE

poruchy ¢teni a psani (dyslexie, dysgrafie, pfipadné dysortografie, pokud bychom ji chapali
jako samostatnou diagndzu);

poruchy pocitani (dyskalkulie);

logopedické obtize a poruchy recCi (zejména vyvojova dysfazie);

opozdény psychomotoricky vyvoj (indikace potencialniho mentalniho postizeni).

Nasledné byla oslovena rfada odbornikll — psychologli, specialnich pedagogl, logopedl, détskych
psychiatrl a dalSich specialistd — z nichz posléze vznikla Uzce spolupracujici skupina odbornych
garantl jednotlivych oblasti. Aktualni seznam odbornikl je k dispozici na webovych strankach sluzby
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ePsycholog?, pfehled viech odbornikd, zapojenych kdykoli béhem vyvoje, je k dispozici v podékovani
v UOvodu tohoto manuélu. V této fazi vyvoje byla nakonec vyfazena diagnostika opozdéného
psychomotorického vyvoje, protoze v danou chvili nebylo pro tuto oblast mozné zajistit
specializovaného odborného garanta. Vzhledem k tomu, Ze dalSi zarfazené oblasti obsahuji polozky,
které by mohly zachycovat dil¢i symptomy opozdéného psychomotorického vyvoje, radi bychom se v
dalSich verzich sluzby ePsycholog této oblasti dale vénovali s moznosti ji posléze doplnit.

Nasledujicim krokem byla detailni definice kazdé z vytipovanych oblasti, opfena o aktualni stav
védeckého poznani a reserSi literatury. Vyuzili jsme tzv. fasetovy model (Guttman, 1959; Shye,
1978), kde je kazdy méreny atribut rozdélen na jednotlivé obsahové slozky. Oblasti proto byly
rozdéleny na diléi podoblasti a nasledné uzsi fasety podle potreby a zplsobu prace kazdého z
odbornikll (garantd dané oblasti). Oblasti v tomto kontextu chapeme zpravidla jako SirSi okruhy
rdznych obtizi (napf. Uzkostné-depresivni poruchy), podoblasti jsou pak konkrétni diagnostické
jednotky (napf. generalizovana Uzkostna porucha). Fasety reprezentuji dilCi projevy Ci skupiny
symptomU dané potizi (napl. potize se spankem, afektivni ¢i somatické symptomy apod.).

Jednotlivé oblasti byly roz¢lenény do nasledujicich podoblasti a/Ci faset.

e ADHD a ADD?
o Podoblasti: ADHD, ADD
o Fasety: hyperaktivita, impulzivita, exekutivni funkce, pozornost, drazdivost,
fyziologické korelaty, negativismus, poruchy regulace, rytmicita
e Uzkostné-depresivni poruchy
o Podoblasti: depresivni faze, porucha prizplisobeni s depresivni reakci, generalizovana
Gzkostna porucha, nespecifické priznaky deprese, nespecifické priznaky UGzkosti,
separacni Uzkostna porucha, situacni faktory, fobicka Gzkostna porucha, obsedantné
kompulzivni porucha, panicka porucha, socialni Gzkostna porucha
o Fasety: afektivni pfiznaky, aktivita, externalizujici chovani, fixace, separacni Uzkostna
porucha, inhibice, internalizujici chovani, kognitivni pfiznaky, kompulzivni jednani,
nespecifické priznaky, obsedantni mySlenky, opakované ujistovani, poruchy jidla,
poruchy spanku a usinani, pridruzena patologie, neurotické navyky, somatické stesky,
PTSD (post-traumaticka stresova porucha), situacni faktory, specifické fobie, socialni
chovani, Groven aktivity
e PAS?
o Podoblasti: pro tuto oblast nebyly vymezeny Zadné podoblasti

2 https://epsycholog.cz/nas-tym

3 ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou (Attention Deficit and Hyperactivity Disorder). ADD — porucha
pozornosti bez hyperaktivity (Attention Deficit Disorder).

4 PAS - poruchy autistického spektra.

ePsycholog online s.r.o ICO: 05305357, DIC: CZ05305357, Zapsan u Krajského soudu
Viesinska 2371/33 v Ostravé dne 11. 8. 2016, Oddil C, vloZzka 67017
708 00 Ostrava - Poruba, Ceskéa republika Bankovni spojeni: 6380334359,/0800

Strana 8 z 34


https://epsycholog.cz/nas-tym

@ w\aeog info@epsycholog.cz | www.epsycholog.cz

o Fasety: pro tuto oblast nebyly vymezeny Zadné fasety
e Dyskalkulie
o Podoblasti: pro tuto oblast nebyly vymezeny Zzadné podoblasti
o Fasety: pocitani, pfedciselné predstavy, kratkodoba pamét, osobni Gidaje
e Poruchy ¢teni a psani
o Podoblasti: dyslexie, dysgrafie, dysortografie
o Fasety: vizuomotorika, grafomotorika, Ccteni, kratkodobda pamét, fonematické
povédomi, pracovni pamét, automatizace, zrakova percepce, psani, osobni (idaje
e Logopedické obtize a poruchy reci
o Podoblasti: podoblasti nejsou sdileny z divodu nezahrnuti oblasti do findlni verze
dotazniku (viz dale)
o Fasety: fasety nejsou sdileny z duvodu nezahrnuti oblasti do finalni verze dotazniku
(viz dale)

VySe uvedené fasety byly vyuzity jako vychodisko pro generovani polozek. Nékteré polozky pritom
byly sdileny napfi¢ jednotlivymi oblastmi, typicky Slo o symptomy deprese a UGzkosti, ale i nékteré
dalsi. Celkem vzniklo vice nez 470 unikatnich dotaznikovych polozek, které nasledné prosly nékolika
kroky obsahovych revizi. Postup prace byl nasledujici. Polozky primarné vytvareli garanti jednotlivych
oblasti, nékolik mélo jich néasledn& doplnil i hlavni vyzkumny tym. Clenové hlavniho tymu dale
polozky revidovali po obsahové strance, kdy veskeré revize schvalovali garanti oblasti. V dalSim
kroku byly polozky revidovany i po strance konkrétnich formulaci a odpovédovych moznosti tak, aby
byly stylisticky podobné napfic¢ jednotlivymi oblastmi, aby nevznikaly duplicity, aby mély polozky
primérenou obtiznost (popularitu) a podobné.

Nasledovala faze, ve které polozky prosSly velmi peclivou jazykovou korekturou. Zaroven byla zcela
vynechana oblast logopedickych obtizi a poruch feCi, ve které se nepodarilo vytvorit dostatecné
mnoZstvi polozek s odpovidajici kvalitou. Vyvoj této oblasti byl proto do¢asné prerusen a neni proto
soucasti stavajici verze sluzby ePsycholog. U kazdé polozky byla dale nastavena vékova omezeni
(tedy vékové rozpéti posuzovanych déti, pro které je polozka urcena), pfipadna omezeni Skolni
dochazkou, a také tzv. ,navaznosti“ (samotna administrace nékterych polozek je podminéna
specifickou odpovédi na nékterou jinou polozku — napfiklad nema smysl ptat se na Skolni prospéch
déti, které do Skoly nechodi; proto je otdzka na Skolni dochazku prerekvizitou znaéného mnozstvi
polozek). Ke zménam a urCitému sjednoceni doslo i v pripadé odpovédovych moznosti jednotlivych
polozek, stejné jako u fasetové struktury celé polozkové banky. Plvodni verze dotazniku zahrnovala
pestrou strukturu odpoveédovych formatl polozek — soucasti byly polozky typu ,vyber vSe, co plati“,
pripadné vybér mezi rlznymi tvrzenimi (polozky s nucenou volbou). Ty se vétSinou béhem pilotaze
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neosvédcily a byly vyrazeny, u zbylého malého mnoZstvi polozek byl sjednocen format tak, aby byl
pro uzivatele sluzby co nejprivétivéjsi.

Cilem celého postupu bylo dosazeni co nejvySSi obsahové validity, tedy shody polozek s cilem
dotazniku. Vérime, ze diky peclivému postupu definice jednotlivych oblasti dotazniku ePsycholog
a obsahové i formulacni korektury polozek ma vznikla metoda dostateCnou obsahovou validitu.

Pilotni ovéreni

2>

Vysledna polozkova banka byla ovérena v nékolika na sebe navazujicich fazich pilotazi. Jako prvni
jsme realizovali tzv. kognitivni pilotaz, tj. vSechny polozky by administrované velmi malému vzorku
nékolika desitek osob, kterych jsme se dotazovali na porozuméni obsahu otazek, jednoznacnosti
odpovedi a podobné. Cela kognitivni pilotaz byla vyhodnocovana kvalitativné, jejim cilem bylo
vylepSit znéni dotaznikovych polozek. Na zakladé kognitivni pilotaze bylo také nékolik
nejednoznacnych polozek odstranéno.

Druhym krokem byla kvantitativni pilotaz, tedy statistické posouzeni vSech polozek. Za timto Gcelem
jiz byly vytvoreny on-line dotazniky. Vzhledem k mnozstvi polozek nebylo mozné administrovat
vSechny polozky vSem respondentt, vytvorili jsme proto 5 rlznych verzi dotazniku, které obsahovaly
polozky ze vSech mérenych oblasti a dale se liSily podle véku posuzovaného ditéte. Vybér dotazniku
pro posuzovatele nebyl nahodny, respondenti si sami volili jednu z variant. Cilem bylo umoznit
respondentiim v pfipadé zajmu vyplnit vice dotaznik(l, aniz by doSlo k tomu, Ze budou odpovidat
dvakrat na stejné polozky. Nabor respondentl probihal on-line, zejména s vyuzitim socialnich siti, a
byl podporen reklamni kampani. Kromé toho jsme respondentlim slibili zafazeni do soutéze o
drobné ceny.

Celkem byla timto zplsobem nasbirdna data od 698 respondentl. Ta byla nasledné zpracovana
sérii polozkovych a faktorovych analyz s cilem vybrat dobre fungujici polozky, odhadnout
realizovatelnost celého vyzkumného zameéru (ij. tvorby vysledné podoby dotazniku), a rovnéz vylepsit
formulace nékterych polozek. Soucasti této faze byly téz analyzy rozdild v odpovidani u rodicl déti
rizného véku Ci pohlavi a odhad kriteridlni validity na zakladé informace o udéleni pfislusnych
diagn6z odbornikem (reportovanou respondentem).

o

Cela polozkova banka byla na zakladé této pilotni studie rozdélena do tii ,kategorii“ na polozky
kvality A, B, a C. Celkem 302 poloZek A bylo zafazeno do finalni standardizace naseho dotazniku.

Standardizacni studie

Samotna standardizace dotazniku byla zahajena v srpnu 2020 a trvala do konce roku, naprosta
vétSina dat vSak byla ziskana v rozpéti srpen-rijen 2020. Nanestésti probihala v obdobi pandemie
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COVID-19, coz se mohlo do jisté miry negativné projevit na vyslednych zjiSténich; domnivame se
vSak, Ze efekt byl spiSe maly, a v budoucnu jej budeme kontrolovat pomoci analyz provedenych na
nové dostupnych datech.

Protoze polozek bylo v této fazi stale velké mnozstvi, byl zvolen design s planované chybégjicimi daty.
Celkem se standardizacni studie zGcastnilo 2346 osob. Vzorek byl vytvoren prilezitostné s pomoci
placené reklamy na socialnich sitich, paralelné s ni jsme planovali realizovat letakovou kampan v
ordinacich détskych |ékarll, tu vSak zhatil nastup epidemie covid-19. Vzorek tedy neni
reprezentativni V(& populaci Ceské republiky, domnivdame se vSak, 7e pomérné vérné odrazi
populaci potencialnich uzivatell sluzby ePsycholog. To je mnohem zasadnéjsi pro Ucely prediktivni
validity, tedy predpovédi obtizi posuzovanych déti, nereprezentativita vSak mUze limitovat interpretaci
standardnich T-skord, jejichz konstrukci popisujeme dale.

Mezi respondenty, ktefi dotaznik vyplnili, bylo pouze 75 (3 %) muzl, prdmérny vék posuzujicich osob
byl 33,7 let (SD = 5,7); 80 % respondentl se nachazelo v rozmezi 27-41 let. V naprosté vétsiné Slo
o vlastni rodiCe ditéte; 28 respondentt (1,2 %) bylo nevlastnimi rodi¢i, 6 péstounl ¢i péstounek
(0,26 %), u 15 osob byl vztah k ditéti jiny (napf. babicka, ucitel a podobné). | téchto 15 osob jsme
se nakonec rozhodli ponechat v datech.

Pramérny vék posuzovanych déti byl 5,7 let (SD = 3,4), pouze 20 % posuzovanych déti bylo starSich
nez 9 let. Z tohoto poctu bylo 1108 posuzovanych divek (47 %) a 1238 chlapct (53 %). Do Skoly
dochazelo 73 % vzorku. Celkem 31 % posuzovanych déti drive vyuzilo sluzby néjakého odbornika se
vztahem k diagnostikované problematice; 478 déti navstivilo pedagogicko-psychologickou poradnu,
186 specialné-pedagogické centrum, 291 klinického psychologa a 168 psychiatra. Podle vyjadreni
rodicl byla u 111 déti v minulosti diagnostikovana dyslexie, u 49 dysortografie, u 72 dysgrafie, u 28
dyskalkulie, u 188 ADHD, u 92 poruchy autistického spektra (PAS), u 22 deprese, u 81 Gzkosti a u
247 jiné psychické obtize — nejCastéji Slo o vyvojovou dysfazii, mentalni postizeni a selektivni
mutismus.

Analyticky postup vyuzivajici data ze standardizacni studie

Na datech ze standardizac¢ni studie jsou zalozeny veSkeré nasledujici analyzy. Vysledny vzorek tak
neobsahuje zadna data z pilotni studie (ta byla vyuzita pouze pro zlZeni polozkové banky
a formulacni i obsahové zmény v databazi polozek), zaroven byla vSechna data administrovana
tradic¢ni formou v pevném poradi, nikoli adaptivné. To mize mit urcity vliv na vysledné parametry
metody, které budou ovéreny az na datech z ostrého fungovani sluzby ePsycholog. Adaptivni proces
byl ovéren formou simulaci s vyuzitim realnych a importovanych dat, jak popiseme nize.
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Standardiza¢ni data navic stale obsahovala polozky, jejichz psychometrické parametry nebyly zcela
idealni. Vysledna struktura celého dotazniku a finalni seznam zarazenych polozek tak byly
predmétem celé série analyz s fadou dil¢ich kroku, které zde zevrubné popiseme.

VSechny analyzy probihaly v prostfedi R za pouziti fady knihoven, zejména (nikoli vSak vyhradné)
mirt, lavaan, psych, cNORM, ks, semTools, dplyr, stringr, effsize, effectsize, pROC, mice, openxlsx a
parallel (Chalmers, 2012; Rosseel, 2012; Revelle, 2023; Lenhard a kol., 2018; Duong, 2022;
Jorgensen a kol., 2022; Wickham, 2023; Torchiano, 2016; Ben-Shachar a kol., 2020; Robin a kol.,
2011; van Buuren a Groothuis-Oudshoorn, 2011; Schauberger, a Walker, 2023; R Core Team,
2023). Odhad skoérl a chyb méreni individualnich respondentl byl implementovan v prostredi Python
3.10 pomoci knihoven scipy (1.11.4; Virtanen a kol.,, 2020) a autograd® (1.6.2.;
h ://github.com/HIP rad), tak, aby jej bylo mozné v realném Case pouzivat prfi ostrém
testovani. Efektivita naseho estimatoru byla srovnavana s implementaci realizovanou v R knihovné
mirt (Chalmers, 2012).

Pripominame, ze zadné rozhodnuti vedouci k vyrazeni nékterych polozek nebylo uc¢inéno vyhradné na
zakladé statistickych analyz. Ty slouzily pouze jako podklad pro dalSi rozhodnuti, které jsme ucinili
na zakladé vyzkumnych vysledku, teoretickych znalosti odborné literatury, a po diskuzi s odbornymi
garanty jednotlivych oblasti. Z téchto divodd pouzivame nize zpravidla formulace jako ,polozky byly
navrzeny k vyrazeni“; samotné vyrazeni probéhlo v tomto pripadé obvykle az ve chvili, kdy slabsi
fungovani dané polozky indikovalo vice rlznych analyz, kdy dana polozka nebyla klicova pro
zachovani obsahové validity metody, a kdy vyrazeni schvalil garant dané oblasti.

Preliminarni kroky

Deskriptivy. Prvnim krokem byly peclivé deskriptivy na Grovni jednotlivych polozek. Polozky s velmi
vysokou prevalenci byly oznaceny jako potencialné nevyhovujici a navrzené k vyrazeni. Analyzovany
byly i prevalence konkrétnich odpovédi, coZ vedlo k rGznému slouceni nékterych odpovédovych
moznosti a dals§im zménam.

Polozkova analyza. Druhym krokem byla tradiéni polozkova analyza s vyuzitim postupl klasické
testové teorie (CTT). Pro kazdou oblast, podoblast i fasetu jsme separatné odhadli reliabilitu formou
vnitfni konzistence (Cronbachova alfa a koeficient omega), korigovanou korelaci polozek se Skalou a
ukazatele reliability po odstranéni polozky. Tato analyza byla realizovana zvlast pro dvé vékové
kategorie i dohromady pro cely soubor. Vysledkem byla nominace nékterych polozek k vyfazeni.

Faktorova analyza. VSechny mérené oblasti byly prozkoumany pomoci metod ordinalni konfirmacni
i exploracni faktorové analyzy nad matici polychorickych korelaci, a to v ramci jednotlivych faset

5 Za optimalizaci feSeni dékujeme dr. Prochazkovi z Katedry pravdépodobnosti a matematické statistiky
Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy.
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i diagnostickych oblasti. Polozky s nizkymi faktorovymi naboji byly navrzeny k vyfazeni, zaroven byly
vysledky analyzy pouzity jako podklad pro presun poloZzek mezi fasetami a oblastmi dotazniku.
Vysledky také pomohly identifikovat celé fasety vhodné k vyrazeni, resp. ke slouceni s dalSimi
(obsahové podobnymi) fasetami.

Kriterialni polozkova analyza slouzila k ovéreni kriterialni validity jednotlivych polozek vici prislusSnym
(respondety reportovanym) diagn6zam. Analyza byla provedena s pouzitim Mannova-Whitneyho testu
(pfipadné chi-kvadrat testu testu dobré shody), ukazatelem diskriminacni Gc¢innosti kazdé polozky
bylo Cohenovo d a Cramerovo V. Polozky s nizkou prediktivni G€innosti byly navrzeny k vyrazeni.
Zaroven jsme identifikovali polozky, které diskriminovaly i vlici jinym diagnostickym oblastem, nez pro
které byly pavodné vytvoreny. Tato analyza tak slouzila jako dalsi podklad pro presuny polozek mezi
oblastmi, stejné jako pro zarazeni jedné polozky do vice faktort dotazniku.

Kriterialni validita na drovni faset a oblasti. Smysluplnost roziazeni polozek do jednotlivych faset
a oblasti byla potvrzena pomoci ovéreni kriterialni validity faset a oblasti. Pomoci t-testu
(a Cohenova d coby velikosti GCinku) byla ovéfena diskriminacni G¢innost souctovych skérl danych
faset. Fasety s minimalni nebo zadnou diskriminacni Ucinnosti byly navrzeny k odstranéni a jejich

polozky k ,rozpusténi“ v dané mérené oblasti jako celku.

Cely vySe popsany proces byl provadén iterativné v mnoha krocich podle toho, jak byly postupné
polozky vyfazovany a presouvany mezi jednotlivymi dimenzemi dotazniku. VSechny zmény v obsahové
strukture metody byly konzultovany s garanty jednotlivych diagnostickych oblasti, ktefi méli hlavni
slovo ohledné vysledného obsahu ,své“ oblasti, a byli zarukou obsahové validity dotazniku.
Vysledkem procesu byla upravena struktura celého dotazniku se snizenym poctem polozek, ktera

byla nasledné testovana s pomoci teorie odpovédi na polozku.

Analyza s pomoci teorie odpovédi na polozku (IRT)

VSechny polozky byly parametrizovany pomoci dvouparametrového (2PL) IRT modelu, polytomni
polozky (s ordinalni odpovédovou stupnici) pomoci 2PL graded response modelu (GRM). Modely byly
estimovany v R balicku mirt pomoci EM algoritmu; vicedimenzionalni modely byly odhadovany
pomoci Metropolis-Hastings Robbins-Monro (MHRM) algoritmu. Shoda modell s daty byla ovéfena
pomoci indexd dobré shody zalozené na M,* statistice (Cai a Hansen, 2013; Maydeu-Olivares a
Joe, 2006). Odhad faktorovych skoért byl realizovan vzdy metodou maximalni vérohodnosti (ML). Tato
varianta nebere v potaz zadné apriorni rozdéleni jako napriklad distribuci latentniho rysu. To je pri
adaptivnim testovani zpravidla méné vyhodné, protoze preliminarni faze muaze trvat déle, model
pozdéji konverguje, a dochazi k estimacnim obtizim v uniformnich odpoveédovych vektorech (u
respondentll, ktefi odpovidaji systematicky stejné ¢i podobné extrémné - tedy souhlasné Ci
nesouhlasné — na vSechny Ci prinegjmensim vétSinu polozek). To je divodem, pro¢ je pro adaptivni
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testovani zpravidla volena metoda EAP (expected a-posteriori) nebo MAP (maximum a-posteriori). Na
druhou stranu je implementace pomérné snadna, a zejména je hlavni vyhodou nezavislosti na
apriornich distribuénich parametrech vzorku. To je kliCové, protoze nepredpokladame, ze
respondenti nasi metody pochazeji z jedné populace. Lze Cekat, Ze rodice déti rlzného véku budou
mit rdzné primérné hodnoty odpovédi, a vyuzivani takové obecné apriorni informace by do jisté miry
mohlo zkreslovat vysledky diagnostiky.

Zatimco odhad parametrl modell je zalozen na full-information pfistupu a chybéjici data jej prilis
nelimituji, odhad shody modelu s daty byl v dobé vyvoje dotazniku definovan pouze pro kompletni
dataset bez chybg&jicich dat®. To byla v naSem pfipadé zavazna prekazka, protoze nékteré polozky
byly uréeny jen détem urCitého véku, zaroven byl sbér dat s ohledem na velké mnozstvi polozek
designovan s planované chybéjicimi daty, a nebylo tedy mozné pracovat s chybéjicimi daty
doporucenou metodou list-wise. Dfivéjsi implementace M,* statistiky pouzivaly namisto chybéjicich
dat imputované odpovédi na zakladé odhadnutého IRT modelu; tento postup vSak vede k
nadhodnoceni shody modelu s daty, a to zejména za situace velkého mnozstvi chybéjicich dat, coz
byl nas pripad.

Vyvinuli jsme proto alternativni postup zalozeny na imputovanych datech, avSak se Skalovanym
odhadem M,* statistiky. Upozoriujeme, ze tento postup neni ovéreny, neproSel béZznym recenznim
fizenim, a jeho fungovani neni zcela jednoznacné. Vysledky je proto nutné brat jen jako orientacni.
Nami implementovany postup sestaval z nékolika krok:

Imputovani nékolika (zpravidla ¢tyr) datasetl s pomoci odhadnutého IRT modelu.

Odhad IRT modelu pro kazdy imputovany dataset.

Odhad M,* statistiky a indexl shody modelu s daty pro kazdy z odhadnutych IRT modeld.
Preskalovani M,* statistiky a indexd SRMSR a RMSEA (viz nize).

~ o

Zprimérovani M,* statistiky a indext dobré shody napfi¢ jednotlivymi modely.

ok wbhe

Skalované indexy byly ziskany nasledujicim zpdsobem; obé korekce jsou zalozeny na myslence, ze
imputovana data prispivaji k celkové hodnoté M,* statistiky plné stochasticky v souladu s modelem.
V pripadé indexu SRMSR byla zakladem odhadu rezidualni matice poskytovana M,* funkci v balicku
mirt. SRMSR je definované jako odmocnina primeéru sumy ¢tverct jejich hodnot. V nasem pfipadé
byly vynechany hodnoty v této matici, které pred imputaci mély nulovou velikost vzorku (tedy pary
polozek, na které Zadny z respondentli neodpovédél zaroven). Primér byl nasledné vazeny poctem
respondentll, ktefi na dany par polozek plvodné odpovédéli. Rezidua part poloZzek s vysokym
podilem imputovanych dat tak mély mensi vahu pfi odhadu neZ méné imputované pary. Skalovany

%V dobé& dokoncéovani této verze manualu je k dispozici ¢erstvy preprint studie Hoovera a Thompsona (n.d.),
ktery se vSak zaméruje na modely latentnich tfid (LCA), nikoli bézné IRT modely, a ktery postrada softwarovou
implementaci. Pro nase Ucely tak nebyl pouZzitelny.
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index SRMSR zalozeny na nekompletnich datech je tedy nezkreslenym (ubniased) estimatorem
celkového SRMSR za dvou primérenych predpokladl: (1.) diskrepance nepozorovanych pard polozek
je shodnéa z diskrepanci pozorovanych part a (2.) diskrepance pozorovanych parl nesouvisi s
podilem chybéjicich dat.

V pripadé indexu RMSEA jsme Skalovali velikost vzorku ve jmenovateli. Skutecnou velikost vzorku
jsme nahradili efektivni velikosti, odhadnutou jako pramérny pocet respondentt, ktefi odpovedéli
zaroven na kazdy z parG polozek (po vyrazeni par(l bez Zadné spolec¢né odpovédi, protoze ty
prispivaji k celkové M2 statistice stochasticky a nezvysuji tak diskrepancni funkci M,—df).

Analyzu diferencialniho fungovani polozek (DIF) jsme realizovali metodou logistické regrese, resp.
ordinalni logistické regrese. ProtoZze bézné implementované postupy pracuji pouze s nominalnimi
prediktory, vytvorili jsme vlastni, kontinualni metodu pro identifikaci DIF. Ve vSech pripadech jsme
tedy sledovali DIF podle pohlavi (chlapci vs. divky) a podle véku ditéte (spojity kontinualni prediktor).
Pro kazdou polozku jsme tedy sestrojili generalizovany linearni model s logit-binomialni link funkcr;
zavislou proménnou byla odpovéd na danou polozku, prediktory byly odhad faktorového skére IRT
modelu, pohlavi a vék ditéte. V pripadé, Ze pohlavi ¢i vék statisticky vyznamné a s nezanedbatelnou
velikosti efektu predikovaly odpovéd nad ramec odhadu faktorového skére, byla polozka shledana
jako diferencialné fungujici pro déti rdzného pohlavi a véku. V takovém pripadé byla polozka
rozdélena na dvé polozky (napf. pro chlapce a divky, pfipadné pro starSi a mladsi déti, pricemz
hraniéni vék je variabilni podle konkrétni polozky), vyjimecné na tfi a vice (napr. pro tfi vékové
kategorie, pripadné pro ruzné staré chlapce a divky zvlast). Nasledujici kroky byly iterativné
opakovany s tim, jak byly identifikovany diferencialné fungujici polozky a rozdélovany do specifickych
polozek s rozdilnymi parametry. V téchto krocich jsme sledovali i to, zda Iépe definované modely
s méné diferencialné fungujicimi polozkami budou mit vySsi kriteridini validitu (coz se ve vétSiné
pripadl potvrdilo).

Ovéreni faktorové struktury uvnitf faset. Pro kazdou fasetu byl sestaven jednodimenzionalni
konfirmacni IRT model. Ovérili jsme jeho shodu s daty a polozky s nizkymi standardizovanymi
faktorovymi naboji jsme navrhli k vyrazeni. V tomto pfipadé byl odhad M,* statistiky jen minimalné
ovlivnén chybéjicimi daty, protoze cela faseta byla az na vyjimky vzdy administrovana najednou.
Nasledné jsme realizovali DIF analyzu, sledujici rozdily v parametrech polozek podle véku a pohlavi.
Polozky s vyznamnym diferencialnim fungovanim byly navrzeny na rozdéleni, resp. vytvoreni
specifickych polozek pro chlapce a divky, pfipadné pro déti rizného véku. Nasledné byly odhadnuty
i shody empirickych a modelovanych charakteristickych funkci polozek, tedy tzv. shoda
charakteristické funkce s daty (,item fit“). Polozky s nizkou shodou byly navrzeny k vyfazeni.

T Ta

pomoci Hornovy (1965) paraleini analyzy nad matici polychorickych korelaci. Konecné jsme
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prozkoumali korelacni matici odhadnutych faktorovych skoér( jednotlivych faset v ramci kazdé
oblasti, ¢imz byly identifikovany fasety navrzené ke slouceni.

Ovéreni faktorové struktury napfi¢ fasetami uvnitf oblasti. Pro kazdou oblast bylo nasledné
zkonstruovano nékolik modell. V prvni fadé Slo o bifaktorovy model s obecnym faktorem
a ortogonalnimi specifickymi faktory pro kazdou z dimenzi — takova byla nami plvodné planovana
struktura dotazniku. Tyto modely byly ve vétSiné pripadd numericky nestabilni a reliabilita
specifickych faktorll byla zcela zanedbatelnd; v nékterych pripadech dochazelo k potizim
s konvergenci C€i neldmérnou dobou estimace (v fadu vySSich desitek hodin). Nasledné jsme
redukovali nefungujici faktory a odhadli sérii redukovanych bifaktorovych modell pro kazdou oblast,
zpravidla byl souéasti i S—1 bifaktorovy model’ pro zvySeni numerické stability analyz. Nakonec jsme
odhadli jednodimenzionalni modely. Ty ve vétSiné pfipadl popisovaly data stejné dobre, pripadné jen
nepatrné hdre ve srovnani s komplikovanéjsimi bifaktorovymi modely. Priklonili jsme se proto
k jednodimenzionalni strukture kazdé z oblasti. To sice mlUze byt v rozporu s teoretickymi poznatky
ohledné klinického fungovani déti s urCitymi diagnézami, je vSak béznou psychometrickou praxi.
V prvni radé vySSi parsiomonie (tedy statisticka jednoduchost) skyta zasadni estimacni vyhody
a zvySuje numerickou stabilitu vSech ciselnych odhadl, coz je vzhledem ke komplexité naseho
modelu zasadni vyhodou. Druhym aspektem je fakt, Zze v pfipadé posouzeni jinych osob (byt velmi
blizkych, jako jsou vlastni déti v nasi metod€), ma struktura psychologickych dotaznikll zpravidla
jednodussi faktorovou strukturu nez v pripadé posouzeni sama sebe, pokud neni posuzujici
Lvycvicen“  vnitrosubjektové rozdily posuzovaného dostateCné dobre vnimat. Je proto
pravdépodobné, Ze rodice posuzuji symptomy svych déti vice jednodimenzionalni ve srovnani
s odborniky — psychology, psychiatry ¢i specialnimi pedagogy. | u téchto souhrnnych modell pro celé
oblasti byla ovérena shoda charakteristickych funkci s daty (,item fit“) a realizovali jsme DIF analyzu
tak, jak je popsano vysSe. Dale jsme opét ovérili kriterialni validitu celych oblasti a souvislosti
s demografickymi proménnymi.

Kriterialni validita oblasti. Exportované faktorové skéry z predchoziho kroku byly vyuzity pro odhad
kriterialni validity. Vyuzili jsme UGsekovy model, jehoz prediktory byly pohlavi, vék a exportované
faktorové skory v kazdé oblasti zvlast. Zavislé proménné pak tvorily diagnézy (modelované jako
kategorické proménné za vyuziti biserialnich korelaci, Slo tedy o analogii multivariacni probitové
regrese). Odhadli jsme kriteridlni validitu pro modely s faktorovymi skéry pro kazdou z faset zvlast
(z bifaktorovych  IRT  modelll) i pro modely pouze s celkovym faktorovym  skére
(z jednodimenzionalnich IRT modeld), a ovérili inkrementalni validitu specifickych faktor — tedy to,

" Tzv. symetricky bifaktorovy model sestava z obecného faktoru, ktery syti vSechny polozky, a ortogonalnich
specifickych faktor(l, které syti jen vybrané polozky. Kazda polozka je tak sycena obecnym faktorem a pravé
jednim ze specifickych faktorl. Oproti tomu S-1 bifaktorovy model vynechava jeden ze specifickych faktord,
¢ast polozek je tedy sycena jen obecnym faktorem. Tim dosahuje vySSi numerické stability a lepSi identifikaci
obecného faktoru - ten je vécné ztotoZznén s jednim ze specifickych faktord (Eid, 2020).
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zda prispivaji k predikci diagn6z (resp. ji zpresnuji) i nad ramec obecného faktoru celé oblasti. Ve
vétSiné pripadl se ukazalo, Ze specifické faktory nemaji inkrementalni validitu oproti celkovému
skoére, coz byl dalSi argument pro vyuziti vice parsimonnich modelll. S vyuzitim téchto modell byla
realizovana rovnéz ROC analyza.

Souhrnny IRT model. Na zakladé takto vyCiSténych dat jsme odhadli souhrnny IRT model pro vSechny
oblasti. Kvlli masivni vypocetni naroénosti nebylo mozné model spustit a zejména pak vyhodnotit
jeho shodu s daty na bézném pocitaci, a vyuzili jsme serverovy vypocet zajistény partnery projektu,
spol. Railsformers, s vyuzitim stroje se 160 GB RAM. Tento model byl vyuZit pro odhad parametrd
polozek pro vSechny nasledujici aplikace a pro prozkoumani jeho shody s daty.

Kriterialni validita. Odhadnuté faktorové skéry oblasti ziskané z finalniho IRT modelu jsme pouZili pro
prozkoumani prediktivni validity celého modelu (viz nize) a pro odhad parametr(l pro prediktivni
model pouzivany pfi vyhodnocovani dotazniku (viz kapitolu Konstrukce norem a interpretace testu).

Adaptivni algoritmus

Dotaznik ePsycholog vyuziva principl pocitacového adaptivniho testovani (CAT) s vyuZzitim teorie
odpovédi na polozku. Tento postup vede zpravidla ke zrychleni doby administrace (pro dosazeni
shodnych vysledkl testovani staci administrovat méné testovych polozek), pripadné ke zvySeni
reliability a validity testovani.

Princip CAT je takovy, Ze jsou v prubéhu administrace respondentovi adaptivné predkladany ty
polozky, které o ném prinaseji nejvice informace. Po urCité Uvodni fazi testovani jsou odhadnuty
latentni rysy (faktorové skory) kazdého respondenta. Pokud ma napriklad respondent vysoky skor na
Skale A, neni smysluplné mu dale administrovat velmi snadnou polozku, u které s vysokou mirou
jistoty ocekavame, ze odpovi souhlasné. ProtoZze souhlasnou odpovéd dovedeme velmi presné
predikovat, samotny souhlas ¢i nesouhlas v priméru nese velmi malo informace. Naopak, pokud
bychom mu administrovali obtiznou polozku, na kterou ma jen 50% pravdépodobnost souhlasné
odpovédi, konkrétni souhlasna ¢i nesouhlasna odpovéd je mnohem vice informativni. V pripadé

A b

dotaznikovych polozek samozrejmé nejsou polozky ,snadné“ Ci ,obtizné“; obtiznost si mizeme v
tomto pripadé predstavit jako to, nakolik je s tvrzenim reprezentovanym danou polozkou pro

respondenta narocné souhlasit.

Stejny princip je vyuzit v metodé ePsycholog. Po zahdjeni testovani jsou klientovi predlozeny vybrané
demografické otazky (napf. vék ditéte) a nasleduje tzv. preliminarni faze. V této fazi neni k dispozici
preliminarni odhad faktorového skoéru, proto je potreba vybirat nasledujici polozky jinym zptsobem. V
ni jsou polozky vybirany do jisté miry zamérné, kromé toho vSak tato faze obsahuje vysokou miru
nahodilosti; vybirany jsou polozky s nejvyssi informacni funkci v oblasti primérného skére dotazniku
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s urcitou mirou nahody. Vybér polozek tedy probiha tak, aby doslo k co nejrychlejsi konvergenci
odhadu faktorovych skorG®.

Po administraci kazdé polozky systém zkontroluje, zda je mozné odhadnout skéry na vsech
dimenzich dotazniku. Jakmile tato situace nastane, ukonci se preliminarni faze a nastane adaptivni
faze prlchodu dotaznikem. Po zodpovézeni kazdé predchozi polozky systém odhadne miru
latentniho rysu a prislusnou chybu odhadu pro vSechny dimenze dotazniku. Pro kazdou oblast
zkontroluje pravidla ukoncéeni (viz nize). Nasledné pro vSechny dosud neadministrované polozky
odhadne Fisherovu informaéni matici. Z jeji diagonaly jsou vynechany prvky, které odpovidaji
dimenzim dotazniku, které splnily pravidlo ukonceni, a zbylé prvky jsou secCteny. Nasledné je
administrovana polozka s nejvySSim souctem. Informacni matice jsou vyuzity pouze pro smérovani
adaptivnino prlchodu dotaznikem; pro odhad chyby méreni volime postup vyuzivajici Hessovy
matice, jak je zvykem u multidimenzionalnich IRT model(°.

Pravidla ukonceni jsou tvorena sérii podminek. Hlavnim pravidlem je snizeni chyby odhadu pod
urCitou kritickou mez, ktera je zvolena tak, aby reliabilita celého dotazniku dosahla zvolenych
hodnot. Zaroven se kontroluje minimalni a maximalni pfipustny pocet polozek pro ,ukonceni*
administrace dané oblasti. V posledni fadé je nastaveno globalni minimum polozek pro preventivni

zabranéni prilisS rychlym, a tedy potencialné nevalidnim administracim.

Testovani adaptivniho algoritmu

Nami navrzeny adaptivni algoritmus byl doposud ovéfen pouze pomoci série simulacnich studii.
Ovéreni realnych adaptivnich prichodd dotaznikem, kdy jsou adaptivhé administrované polozky
skutecné zodpovidané realnymi rodici, bude uskute¢nén az po pilotnim spusténi sluzby ePsycholog.

Pfi testovani adaptivniho algoritmu jsme v preliminarnich fazich pouzivali zcela nahodné odpovédi.
Nasledné jsme vyuzili realnd data ziskana v simulaéni studii pfi bézném prichodu dotaznikem (tedy
neadaptivni formou). ProtoZze jsme u Zadného z respondentl neméli spolehlivé odhadnuté faktorové
skory vSech dimenzi a odpovédi na polozky ze vSech oblasti, bylo nutné ziskat plny dataset bez
chybéjicich dat a data néjakym zpUsobem imputovat. Bézné metody (napf. multiple-imputation
techniky) by byly vzhledem k velikosti datasetu vypoCetné narocné a nestabilni, zvolili jsme proto

8 Pfesny postup nesdilime, protoZe ma jen zcela zanedbatelny vliv na samotné odhady latentnich rysd (v ramci
chyby méreni) a neni tedy podstatny pro posouzeni psychometrické kvality dotazniku. Zaroven je predmétem
obchodniho tajemstvi.

° Pfesné technické fedeni numerické estimace skorl a chyb méfenf je vysledkem pomérné naroéného vyvoje.
Vyzkouseli jsme velkou fadu rlznych optimalizacnich algoritmd s rlznym nastavenim tak, aby vysledné odhady
byly co nejvérohodnéjsi. Teoreticky by sice rdzné optimalizacni postupy mély konvergovat ke stejnym
hodnotam, v praxi se vSak vyznacovaly rGznou mirou non-konvergence ¢i nesmysinych odhadd, které bylo
potreba vyreSit a jejich vyskyt minimalizovat. Pfesny popis postupu je proto predmétem obchodniho tajemstvi;
vyzivame vSak bézné nastroje v prostredi Python popsané vyse.
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dvoukrokovy postup. Pro kazdého respondenta ze standardizacni studie jsme odhadli faktorové
skére z oblasti, kde jsme méli k dispozici dostateCné mnozstvi polozek. V prvnim kroku jsme
pomoci R baliCku mice (van Buuren a Groothuis-Oudshoorn, 2011) a techniky multiple imputation
doplnili chybéjici faktorové skoéry. S pomoci téchto skérd jsme ve druhém kroku imputovali odpovédi
na konkrétni polozky pomoci naseho IRT modelu a charakteristickych funkci jednotlivych polozek.
Tim jsme ziskali kompletni dataset bez chybéjicich dat.

Nad timto kompletnim datasetem jsme za pouziti naseho IRT modelu znovu odhadli faktorové skéry
vSech respondentd (které se nyni v disledku imputace mirné liSily) a ty pouzili jako benchmark pro
nase navazujici simulacni studie. V nich simulovani respondenti prochazeli dotaznikem, ale
odpovidali predem zvolenymi odpovédovymi moznostmi, které byly totozné s odpovédmi ziskanymi
od realnych respondentd (doplnénymi o simulovana data). Diky tomu jsme byli schopni ovérit, jak
velké zkresleni nastava v dasledku adaptivniho procesu oproti situaci, kdy by kazdy respondent
obdrzel vSechny otazky. Soucasné je mozné ovérit fungovani nami zvolenych statistickych algoritmu
a jejich numerické implementace.

Uvedeny postup mél urcité limity. V prvni fadé je zrejmé, ze pfi odpovidani respondenta do urCité
miry zalezi na poradi polozek a obsahu téch dosud zodpovézenych. Lze tedy oCekavat, ze na urcitou
konkrétni polozku mlZe respondent odpovédét jinak na zacatku a na konci testovani. Pripadné se
odpovéd muze liSit, pokud respondent dfive odpovidal na polozky z jedné ¢i jiné oblasti. Je proto
nutné oveérit, zda polozky nevykazuji DIF v adaptivnim testovani ve srovnani s plvodni non-adaptivni
standardizaéni studii. Za druhé muze vést nami pouzity postup k numerické nestabilité odhadl
faktorovych skord. Pricinou je fakt, Ze cast odpovédi urcitého respondenta je plné stochasticka,
resp. je zcela ve shodé s IRT modelem. Jde o polozky, jejichz odpovédi plvodné chybély, a byly
vygenerovany ryze pravdépodobnostné za vyuziti jejich charakteristickych funkci. DalSi ¢ast odpovédi
je vSak realna, a proto obsahuje dodatecnou nahodilost, a shoda s IRT modelem neni 100%.
Protoze rozlozeni téchto dvou typl polozek neni nahodné, ale je systematicky rozloZzeno napfic
jednotlivymi faktory, m0ze negativnim zplsobem ovliviiovat odhad faktorovych skérl, a zejména
jejich chyb skrze Hessovu matici. Tyto aspekty planujeme ovérit s vyuzitim realnych dat po spusténi
pilotni verze dotazniku.

Vlastnosti adaptivniho algoritmu

Adaptivni algoritmus prispél k vyraznému zkraceni administrace. Na obrazku 1 je patrné rozlozeni
poCtu administrovanych poloZzek napfi¢ vice nez 2000 simulovanymi prichody dotaznikem (levy
panel) z celkového pocCtu zhruba 300 polozek (presny pocet se lisi dle véku respondenta) a relativni
Uspora oproti vSéem dostupnym polozkam (pravy panel) — tedy podil skuteéné administrovanych
polozek vici vSem polozkam dostupnym pro respondenta daného véku.
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Obrazek 1: Pocet administrovanych polozek
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Adaptivni priichod mél vybornou recovery rate oproti situaci, kdy by byly administrovany vSechny
polozky. Situaci ilustrujeme na prikladu oblasti ADHD, viz obr. 2 — pokud by rodi¢ odpovidal stejné
béhem adaptivni administrace jako béhem administrace vSech dostupnych polozek, oba odhady by
spolu korelovaly r = 0,99 — a to pfi v priiméru 48% poctu administrovanych polozek (median 45 %).

Z pravého panelu je pak patrny vliv pravidla ukonceni na velikost chyby odhadu, ktery vytvari ,zub*
pod osou prvniho a tretiho kvadrantu bodového grafu.

Obrazek 2: Srovnani adaptivnhiho a non-adaptivniho odhadu faktorového skore a jeho chyby
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Konstrukce norem a interpretace dotazniku

Jednotlivé skéry metody ePsycholog jsou interpretovany dvéma rozdilnymi zplsoby, a to bud
normativné (tedy srovnanim skoérl ditéte se skéry ostatnich déti ze standardizacniho vzorku) za
pouziti standardnich T-skér( (s primérem 50 a smérodatnou odchylkou 10) a percentild, nebo
kriterialné za vyuziti prediktivniho modelu (srovnanim skoérl ditéte s rodicem reportovanou diagnézou
ditéte stanovenou odbornikem v praxi). Vyhradné normativni interpretace je mozna u diagn6z obtizi s
jazykem a dyskalkulie, kde nas nedostatek dat, nizka prediktivni Gcinnost (zrejmé v dulsledku
variability realné diagnostiky prfimo v praxi) a numericka nestabilita odhadu nevedly k jistoté, ze
nase sluzba dostatecné presné udéleni diagnézy umoznuje. Jakmile budeme mit k dispozici vice
dat, pokusime se i tyto oblasti o kriterialni interpretaci rozsirit.

Kriterialni interpretace testu je zalozena na vypoctu linearni kombinace, ktera vyuziva informace
0 véku a pohlavi ditéte a skére v prislusné dimenzi dotazniku pro predikci udéleni dané diagnoézy
s pomoci probitové regrese. Parametry modelu byly odhadnuty pomoci Usekového modelu, viz
kapitolu Externi souvislosti.

Normativni interpretace je zalozena na vékovych normach. Pro jejich konstrukci byla zvolena metoda
kontinualntho normovani zalozena na Taylorovych polynomech tak, jak je implementovana
v R balicku cNORM. Tento postup ma nizSi parametrickou naro¢nost nez bézné normy, vede k vySsi
numerické stabilité, a ma radu dalSich vyhod. Soucasti postupu je vertikalni i horizontalni vyhlazeni
skérll a tedy normalizace dat. PoCet a stupné pouzitych polynomd byly odhadnuty pomoci
cross-validace.

Psychometrické parametry metody ePsycholog

Pfi hodnoceni psychometrickych parametr( sluzby ePsycholog vychazime z Messickova pojeti validity
(1989, 1995). Toto pojeti je pro nase Ucely vyhodné, protoze pokryva vSechny podstatné aspekty
diagnostickych metod, a zaroven je zalozené na konstruktivistickych predpokladech. Na rozdil od
realistickych teorii validity (Borsboom, 2005; Borsboom a kol., 2009; Lissitz a Samuelsen, 2007;
Markus a Borsboom, 2013) toto pojeti nepredpoklada, ze méreny rys skutecné existuje. Takovy
predpoklad je totiz v pripadé posuzovacich Skal, jako je sluzba ePsycholog, neudrzitelny. Navic
z vétSiny soucasnych vyzkumnych studii se zda, ze nami sledované obtize — ADHD, PAS, specifické
poruchy uceni, deprese Ci Uzkosti — nejsou monokauzalni, posuzované symptomy v kazdé oblasti
tedy nejsou zplsobeny jednou spolecnou pfi¢inou. Vice rozebirdme tyto aspekty v kapitole Latentni

procesy.
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Podle Messicka je validita integrativnim shrnutim zpUsobd, jakym je mozné interpretovat testové
skory, pricemz toto shrnuti musi zaviset na logické argumentaci a empirickych dikazech. Tyto dikazy
pochazeji z péti hlavnich oblasti:

Obsah testu
Latentni procesy
Struktura testu

Externi souvislosti

o~ 0 bd PR

Konsekvence testovani

V nasledujicich kapitolach struéné shrneme dlkazy z jednotlivych oblasti; v kapitole struktura testu
navic popiseme vysledky analyz reliability.

Obsahova validita

Obsahova validita posuzuje, do jaké miry odpovida obsah diagnostické metody svému ucelu.
Odpovida na otazky, zda jsou testové polozky dobre formulované, zda respektuji aktualni teoretické
znalosti, zda se ptaji na relevantni symptomy.

Obsahovou validitu dotazniku jsme se snazili zajistit pomoci peclivého vybéru polozek metodou
dekompozice obsahového univerza a fasetovych modell kazdé diagnostické oblasti tak, jak je
popsano vysSe v kapitole Tvorba polozek. Klicovym prvkem taky byla spoluprace s garanty
jednotlivych oblasti, ktefi jsou odborniky na pomezi praxe a vyzkumu, a v pribéhu celého procesu
kontrolovali dostateCnou reprezentativitu nasi polozkové banky. Vysledny pocCet polozek podle
jednotlivych oblasti a véku posuzovaného ditéte obsahuje tabulka 1.

oo

Je patrné, Ze polozky pro diagnostiku jazykovych obtizi a dyskalkulie jsou urcené az pro déti zhruba
od Sesti let véku; z toho dlvodu se oblasti nevyhodnocuji u mladsich déti. Vzhledem k malému
pocCtu polozek ur¢enych k méreni LMP je oblast vynechana z vyhodnoceni, v modelu zUstava pouze
za UcCelem statistické kontroly vSech odhadd.
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Tabulka 1: Pocty polozZek v jednotlivych oblastech

vék (v letech)

info@epsycholog.cz | www.epsycholog.cz

prekryvy oblasti

depanx  PAS Gj

polozek
ADHD 55 11
depanx 142 38
PAS 55 20
Cj 56 1
mat 18 1
LMP 15 0
celkem 279 70

16 22 28 41 40

41 59 61 99 98

23 27 30 40 39

1 3 7 15 34

1 1 1 5 7

1 1 11 12 12

8 9

40 40
101 101
40 40
47 48
12 13
12 4

40

99

39

48

13

4

40

97

38

46

8

4

40

97

38

46

8

4

40

97

38

46

6

4

40

97

38

46

6

4

ADHD
40 24
97 19
38 16
46 6
6 3
4 4

79 102 126 175 192 212 205 203 195 195 193 193 193

96

25 23

12 3 38

9 3 8 8

2 2 4 2 9

Poznamka. PoloZzek — celkovy pocet poloZek; vék (v letech) — pocty poloZzek uréenych pro déti urCitého véku; prekryvy oblasti — pocet poloZzek s nenulovym faktorovym nabojem

pfinejmensim na obou pfislusnych dimenzich (na diagonéle je pak pocet polozek s pravé jednim nenulovym faktorovym nabojem na pfislusné dimenzi). ADHD — poruchy pozornosti a
aktivity; depanx — Gzkostné a depresivni poruchy; PAS — poruchy autistického spektra; ¢j — poruchy ¢teni a psani; mat — poruchy pocitani (dyskalkulie); LMP — opozdény psychomotoricky
vyvoj (neni soucasti vyhodnoceni); celkem — celkovy pocet poloZzek (z divodu zafazeni nékterych poloZzek do vice oblasti nemusi odpovidat souétu poloZek ve sloupci).
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Latentni procesy

Validita latentnich procest posuzuje, do jaké miry je zplsob odpovidani respondenta v souladu
s teoretickymi predpoklady. Jsou kognitivni procesy pouzité respondentem v souladu s nasim
ocekavanim? Nedochazi k néjakému systematickému zkresleni? Neni respondent motivovan své

PR

odpovédi upravovat v dusledku socialni Zadoucnosti nebo svych viastnich zaméru?

Chovani kazdého posuzovaného ditéte je zplsobené celou fadou pricin — mUZe jit o jeho vrozené
charakteristiky, jako napf. dil¢i organické odliSnosti jeho mozku vedouci k projeviim atypickych
symptom(l. Toto chovani vak mdze byt zplisobeno i vychovou, situaénimi promé&nnymi. Cast chovani
reprezentuje symptomy jednotlivych oblasti, které jsou soucasti naseho screeningu, nelze vsak fict,
Ze jednotlivé symptomy maji jedinou spolec¢nou pricinu.

Chovani ditéte sleduje rodic¢, ktery dotaznik vypliuje, a uréitym zplsobem jej interpretuje. Béhem
prichodu dotaznikem mu jsou kladeny otazky na chovani ditéte; rodi¢ musi spravné dotaznikové
polozce porozumét, vybavit si z paméti chovani ditéte v prislusné situaci, a vybrat vhodnou odpovéd.

Mérenym konstruktem tedy v Zadném pfipadé neni ,diagnéza“ Ci ,mira obtizi ditéte”, nybrz mentalni
reprezentace chovani ditéte, kterou v sobé nese reportujici rodi€. Na miru obtizi Ize z téchto dat jen
neprimo usuzovat. Z téchto divodl se snazime ve vSech textech vyhnout diagnostice ¢i méreni
obtizi; namisto toho transparentné priznavame, ze nas screening explicitné slouzi pouze pro predikci

obtizi ¢i pravdépodobnosti udéleni urCité diagnozy ditéti.

B&hem celého procesu odpovidani mize dochéazet k radé zkresleni. Rodi¢ si napf. nemusi konkrétni
chovani vybavovat — z téchto dlvod( je mozné (a v pripadé nejistoty vhodné!) libovolnou
dotaznikovou polozku nezodpovédét a preskocCit ji. Rodi¢c také mulze zamérné klamat;, at uz
bagatelizovat obtize ditéte, nebo je naopak nadhodnocovat. Rodi¢ mize otazce (Ci nékteré
odpovédi) nespravné porozumét. Z téchto dlvoda je dllezité, aby byly vystupy naseho dotazniku
chapany jako informace pro rodiCe, pripadné v nékterych situacich také pro odbornika. Pokud vSak
odbornik pozna, ze je rodi¢ motivovan zkreslit vysledky naseho screeningu (v situacich, kdy je pro
néj ziskani diagndzy zasadni, napl. béhem obcansko-pravnich spord, a podobné), mlze byt validita
nasi metody znacné naruSena. V podobnych situacich je zcela nezadouci, aby treti strana vyuzila

vysledky nasi screeningové metody.

Nas standardizacni vzorek tvorili prakticky vyhradné rodice i zakonni zastupci ditéte (nejcastéji pak
matky). Je sice mozné, aby dotaznik vyplnila jina blizkd osoba (napriklad vyucujici, vychovatel,
prarodi¢ a podobné), v takovém pripadé je vSak nutné vysledky interpretovat s nejvySsi opatrnosti,
protoZze se mohou liSit typické motivy pro vyplnéni i okruh situaci, kdy dité s respondentem prichazi

do kontaktu (vCetné Cetnosti kontaktu a tudiz i prilezitosti pozorovat posuzované chovani).
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Struktura testu

Vnitfni faktorova struktura testu byla ovérovana jiz v praibéhu vyvoje tak, jak je popsano v kapitole
Vyvoj metody. Zde popiSeme faktorovou strukturu vysledného modelu a rizné odhady reliability.

Shoda vysledného IRT modelu s daty byla vynikajici, M, (df = 32681) = 41952,8, p < 0,001,
RMSEA = 0,012 s 4,,Cl = [0,011-0,012], SRMSR = 0,056, TL/ = 0,986. Tyto ukatatele mohou byt
zkreslujici vzhledem k imputaci dat, prestoze jsou Skalované pomoci postupu popsaného vyse.
Vybornou shodu modelu s daty vSak méla i vétSina dil¢ich modell uvnitf jednotlivych oblasti a faset,
které jsou chybéjicimi daty ovlivnéné minimalné. Soucasti finalni verze dotazniku rovnéz nezlstala
Zadna polozka, ktera by méla neakceptovatelnou shodu charakteristické funkce s daty. Domnivame
se proto, ze shoda naseho IRT modelu s daty je skvéla a vice nez excelentni pro Ucely odhadu
faktorovych skoru a jejich interpretaci.

Jednotlivé oblasti spolu primérené korelovaly, viz tabulku 2, kterd obsahuje korelace faktord
(parametry modelu ocCisténé o chybu méreni). Velikost téchto korelaci je smysluplna a odpovida
teoretickym predpokladim.

Tabulka 2: Korelace latentnich rysti (parametry IRT modelu)

Posuzovana oblast adhd depanx PAS ¢j LMP mat
ADHD 1 - - - - -
depanx 0,560 1 - - - -
PAS 0,331 0,453 1 - - -
¢j 0,331 0,340 0,497 1 = =
LMP 0,211 0,220 0,630 0,672 1 -
mat 0,163 0,276 0,383 0,689 0,772 1

ADHD - poruchy pozornosti a aktivity; depanx — Gzkostné a depresivni poruchy; PAS — poruchy autistického spektra; ¢j —
poruchy c¢teni a psani; LMP — opozdény psychomotoricky vyvoj (neni soucasti vyhodnoceni); mat — poruchy pocitani
(dyskalkulie).

Reliabilitu testu je obtizné vzhledem k jeho adaptivni povaze posoudit. Pro jeji odhad neni mozné
vyuzit celkovy IRT model, protoZe je v ném na jednu stranu znacné mnozstvi chybéjici dat, na stranu
druhou respondenti vyplnili k jednotlivym oblastem prakticky vSechny polozky, coz vSak nenastava pri
adaptivnim prichodu dotaznikem.

Neékteri respondenti navic dosahli maximalniho nebo minimalniho mozného skére (zodpovédéli
vSechny polozky v urCité oblasti zcela souhlasné ¢i nesouhlasné), takové odpovédové vektory neni
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mozné vyhodnotit. V nékolika malo pripadech estimace faktorovych skérd a zejména chyb odhadu
selhala (a to jak v nasi implementaci, tak i pfi odhadu skrze R baliek mirt). Parametry vzorku po
vyCisténi nicméné reportuje tabulka 3.

Tabulka 3: Reliabilita dotazniku a pocet administrovanych polozek

Posuzovana oblast SD RMSE ] M Mde r
ADHD 1,17 0,438 1977 12,3 11 0,861
depanx 1,14 0,556 1750 23,9 20 0,763
PAS 1,29 0,434 1797 15,3 12 0,886
¢j 1,57 0,378 602 16,4 11 0,942
mat 0,94 0,515 384 5,9 5 0,697
LMP 1,14 0,865 99 2,8 1 0,426

Poznamka. SD — smérodatna odchylka odhadnutych skért. RMSE - root mean square error (Ize chapat jako ,prdmérnou”
chybu méreni). n — pocet respondentll s plauzibilnim odhadem faktorového skére (celkové N = 2058). M, Mde — primér a
median poc¢tu administrovanych polozek s nenulovym nabojem na dané oblasti. r— odhad empirické reliability adaptivniho
prichodu. ADHD - poruchy pozornosti a aktivity; depanx — Uzkostné a depresivni poruchy; PAS — poruchy autistického
spektra; ¢j — poruchy éteni a psani; mat — poruchy pocitani (dyskalkulie); LMP — opozdény psychomotoricky vyvoj (neni
soucasti vyhodnoceni).

Reliabilita jednotlivych dimenzi (vyjma LMR ktera neni pouzita pro diagnostické zavéry) se pohybuje
v rozmezi 0,697-0,942 s primérem 0,830. Tyto hodnoty jsou podle nas vice nez dostatecné pro
screeningové ucely.

Externi souvislosti

vvvvvv

podle Cronbacha a Meehla (1955), ktera umistuje méreny atribut do tzv. nomologické site. Validita
ve smyslu externich souvislosti popisuje, zda testové skory primérené koreluji s jinymi testovymi
metodami, pripadné zda dobre predikuji externi kritérium. Tato oblast dukazli ovéruje tzv.
konvergentni a divergentni validitu (tedy korelace s testy méricimi stejné a rozdilné atributy),
diferencialni validitu (v nasem pripadé schopnost rozlisit jednotlivé diagnozy), pripadné kriterialni
a prediktivni  validity  (predikovat existujici  kritérium, pripadné kritérium, které nastane
v budoucnosti).

V pripadé sluzby ePsycholog bohuzel nemame srovnani vysledkll naseho screeningu a nasledného
posouzeni odbornikem; tvorba takovych dat by byla nedmérné draha, a tyto informace budeme
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sledovat po pilotnim spusténi nasi sluzby. Za timto Gcelem jsme pripravili dotazniky pro odborniky,
které budeme prostrednictvim rodicl prabézné sbirat a vyhodnocovat, a na jejich zakladé upravovat
parametry nasi screeningové metody a jeji vyhodnocovani. Aktualné vSak mame k dispozici
informaci poskytnutou rodicem, kde a kym byla udélena jaka diagndza. Tyto informace jsou pro nas
kliCové, protoze jsou zakladem prediktivniho modelu pouzitého pro nas screeningovy zaveér.

Béhem vyvoje sluzby jsme vyzkousSeli vétSi mnozstvi Usekovych a strukturnich modell, zde
reportujeme jen finalni model pouzity pro predikci diagnéz. Realné jde vSak o dva modely — jeden
pro predskolaky, druhy pro déti, které jiz navstévuji Skolu. Plvodni zamér byl vyuzit vesSkeré skory
dotazniku pro predikci vSech diagndéz. Tento model vSak nefungoval vyznamné Iépe ve srovhani s
vice parsimonnim modelem, kde je kazda z diagnéz predikovana pouze ,pfislusnym* faktorovym
skore. To je dikazem vysoké diskriminacni validity naseho dotazniku. Soucasti modeld byl dale jesté
vék a pohlavi, které jsou pro vyhodnoceni dotazniku vyuzivany.

VSechny udélené diagnézy dyslexie, dysgrafie Ci dysortografie byly slouéeny tim zpUsobem, zZe
proménna byla kédovana 1, pokud dité ma alespon jednu z udélenych diagnéz, jinak byla kédovana
0. Stejny postup byl zvolen pro diagnézy Gzkosti a deprese. Model byl odhadnut metodou robustnich

diagonalné vazenych ¢tverct (WLSMV), chybéjici data byla oSetfena metodou pair-wise. Pokud dité v
minulosti nenavstivilo zadného odbornika, informace o diagnézach byla prek6édovana na nulu.

Model pro Skolni déti popsal data skvéle, dokonce se neodliSoval od dat, x*(df = 20) = 22,9,
p=0,295, CFl = 0,997, TLI = 0,992, RMSEA = 0,014 s 4,,Cl = [0-0,036], SRMR = 0,037. To
znamend, Ze povoleni dodatecnych regresnich cest (napriklad predikce diagn6zy ADHD faktorovym
skérem PAS) by nevedla k jeho dalSimu zlepSeni. Rezidualni kovariance jednotlivych diagnéz byly
vesmés nizké a nesignifikantni, vyjimkou je pomérné ocekavana rezidualni zavislost specifickych
poruch uceni v ¢estiné a matematice, r = 0,720, dale pak PAS a lzkostné-depresivnich obtizi, r =
0,666, PAS a ADHD, r= 0,654, a konecné PAS a obtizi Ceského jazyka, r = -0,456. Je potreba si
uvédomit, ze pocCet déti s diagn6zou byl pomérné maly, a tedy vysokou rezidualni kovarianci mohly
zplsobit jednotky déti, které mély obé diagndzy udélené spolecné. Vysledny model (s vynechanim
rezidualnich kovarianci) je uvedena na obrazku 3.
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Obrazek 3: Usekovy model kriterialni validity pro Skolni déti
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Poznamka. ADHD - poruchy pozornosti a aktivity; depanx — Uzkostné a depresivni poruchy; PAS — poruchy autistického
spektra; ¢j — poruchy éteni a psani; mat — poruchy pocitani (dyskalkulie); LMP — opozdény psychomotoricky vyvoj (neni

soucasti vyhodnoceni); divka — pohlavi ditéte (referencni kategorie byli chlapci).

Rovnéz i model pro predskolni déti fungoval skvéle a statisticky vyznamné se neliSil od dat, x*(16) =
10,0, p = 0,864, CFl = 1,000, TL/ = 1,044, RMSEA = 0,000 s 4,,C/ = [0-0,014], SRMR = 0,058.
Tento model navic obsahoval i faktorové skére LMR pouze jako statistickou kontrolu bez vlivu na
jeho interpretaci. Protoze zadné predskolni dité nemélo diagnostikovanou depresi, v modelu figuruje
samostatné diagnéza depresivity. Ze stejného dlvodu byla z modelu odstranéna diagndza
dyskalkulie a rovnéz i faktorovy skor dyskalkulie, protoze déti nemély zpravidla dostatek polozek pro
jeho odhad. V tomto modelu byly vSechny reziduaini kovariance zanedbatelné (|r] < 0,42) a
nesignifikantni. Diagram modelu je zobrazen na obrazku 4.
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Obrazek 4: Usekovy model kriterialni validity pro predskolni déti
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Poznamka. ADHD - poruchy pozornosti a aktivity; dep — UGzkostné a depresivni poruchy; PAS — poruchy autistického
spektra; ¢j — poruchy ¢teni a psani; LMP — opoZdény psychomotoricky vyvoj (neni soucasti vyhodnoceni); divka — pohlavi
ditéte (referencni kategorie byli chlapci).

Parametry uvedenych strukturnich modelt byly pouzity pro tvorbu kompozitniho skére (linearni
kombinace) a byly vyuzity pro predikci jednotlivych diagnostickych oblasti pomoci ROC analyzy.
Vysledky obsahuje tabulka 4. Je patrné, Ze plocha pod kfivkou (AUC) byla vynikajici a pro
screeningové (cely zcela dostatecna. V kazdé z oblasti (vyjma poruch ¢teni a psani u predskolakd,
kde jsme neméli dostatek dat) jsme rovnéz identifikovali dva kritické skdry signalizujici vysoké a
nizké riziko vyskytu dané diagnozy. Pro obé tyto hranice reportujeme senzitivitu a specificitu. Tabulka
konecné obsahuje i informace o zpUsobu interpretace daného skére — tedy normativni (za pomoci
percentilu a T-skore), pripadné kriterialni (za pomoci prediktivniho modelu).
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Tabulka 4: ROC Analyza, senzitivita a specificita

mirné podezreni vyrazné podezieni
AUC spec senz spec senz interpretace
ADHD 0,804 0,751 0,759 0,938 0,509 predikce
PAS 0,888 0,851 0,813 0,933 0,604 predikce
Cestina 0,703 0,709 0,628 0,866 0,398 normy
dyskalkulie 0,880 0,820 0,857 0,973 0,714 normy
depanx 0,836 0,709 0,628 0,890 0,345 predikce
mirné podezreni vyrazné podezfeni
AUC spec senz spec senz interpretace
ADHD 0,845 0,642 0,914 0,925 0,486 predikce
PAS 0,775 0,787 0,722 0,929 0,417 predikce
Cestina 0,820 - - 0,745 0,800 -
Uzkost 0,691 0,885 0,455 0,949 0,273 predikce

Poznamka. Kriticky skoér nizkého rizika byl zvolen s ohledem na maximalizaci senzitivity, tedy vylouceni faktu, Zze dité
nebude identifikovano jako potencialné rizikové v situaci, kdy ve skutecnosti rizikové je. Naopak cut-off vysokého rizika byl
zvolen s maximalizaci specificity; tedy vylouceni faleSné negativnino zavéru a negativniho screeningového zavéru v situaci,
kdy dité ve skutecnosti obtizemi trpi. AUC — plocha pod kfivkou; spec — specificita; senz — senzitivita; Interpretace —
zpUsob interpretace (predikce — prediktivni, normy — normativni, ,—“ — neni souéasti vystupu, ale v modelu je informace
brana v potaz). ADHD — poruchy pozornosti a aktivity; depanx — Gzkostné a depresivni poruchy; PAS — poruchy autistického
spektra; ¢j — poruchy Cteni a psani; mat — poruchy pocitani (dyskalkulie); LMP — opozdény psychomotoricky vyvoj (neni
soucasti vyhodnoceni).

Konsekvence testovani

Konsekvence testovani popisuji disledky, které s sebou diagnostika nese. MuzZe jit o dopady
urcitych diagnostickych rozhodnuti, udéleni ¢i naopak neudéleni diagnozy. Relevantni jsou téz
politické a spolecenské dopady samotného procesu testovani Ci etika celého procesu.

Pro Gvahu o konsekvencich testovani bohuzel nedisponujeme daty. Lze nicméné ocekavat, Ze
neposkytnuti adekvatni péce détem se specifickymi potfebami a psychickymi obtizemi muize mit
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dopady na jejich well-being i vzdélavaci vysledky. Pokud tedy aplikace ePsycholog prispéje k Casnéjsi

g

diagnostice obtizi, mohla by navysit i pravdépodobnost ziskani adekvatni péce.

Naopak znacnym rizikem jsou dlsledky chyb pfi diagnostice. FaleSné negativni zavér (tedy negativni
vysledek screeningu u ditéte, které ve skutecnosti urcitymi obtizemi trpi) by mohl rodi¢e podpofit v
rozhodnuti, Ze je navstéva odbornika zbytecna, a oddalit okamzik, kdy bude ditéti poskytnuta
adekvatni péce. Riziko vzniku této situace jsme se snazili zredukovat tim, Ze jsme nastavili pomérné
vysokou citlivost (senzitivitu) naseho dotazniku, a dostatecné procento déti je proto identifikovano
pomoci zavéru ,,mirné podezreni“.

Soucasné Ize vSak oCekavat negativni dopady faleSné pozitivnich zavérl, kdy dité ve skutecnosti
obtize nema, ale nase aplikace navstévu odbornika doporuci. V tomto pripadé lze uvazovat o rizicich
spojenych s fenoménem sebenapliujiciho se proroctvi, stigmatizaci ¢i zvySenymi obavami na strané
rodice. Tuto situaci jsme se snazili naopak minimalizovat tim, Ze zavér ,vyrazné podezieni® byl
konstruovan s ohledem na specificitu, a tedy minimalizaci faleSné negativnich pripadt. VesSkeré
vystupy nasi aplikace a texty s ni spojené soucasné co nejvice zdUraznuji fakt, Zze jde o prosty
screening. Negativni dopady mize redukovat i nabidka okamzité telefonické konzultace, kterou
poskytujeme.

Domnivame se, Ze naSe aplikace mlze byt uzitecna i v SirSim spolecenském kontextu. Protoze podil
déti s psychickymi obtizemi v populaci neustale roste, mlze byt nase sluzba dalSim podnétem,

ktery zaméri pozornost verejnosti na déti se specifickymi potfebami.

Podrobnéjsi vyhodnoceni konsekvenci testovani bude realizovano s vyuzitim dat z ostrého provozu
nasi sluzby a bude doplnéno v dalSich verzich tohoto manualu.
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